
 

どんな職場かをわかりやすく知ってもらうた

め、入職２・３年目の若手職員に志望動機や業

務内容、仕事のやりがい、職場の雰囲気などを

聞きました。 

入職志望者の皆さんと年齢が近い 

若手職員のメッセージを参考にして、 

本会職員採用試験に 

ぜひご応募ください！ 

 

世代を超えてコミュニケーションが取れる明るい

職場で、福利厚生もしっかりしているので、働き

やすい環境です。また、職場でのイベントもある

ので、先輩方と気軽に交流できると思います。 

入職２年目 

 

産休や育休など、休暇を取りやすい雰囲気なので、

環境が変わっても働きやすい環境だと思います。明

るく優しい先輩方との交流もあり、楽しい職場で

す！ 

入職３年目 

公務員の母に国保連合会のことを教えてもらい、志望

しました。 

 入職当初は医療保険制度のことは全く理解できておら

ず、連合会がどのような仕事をしているかさえも知りま

せんでした。ですが、国保連合会の概要や業務につい

て、また処理の仕方などについて、先輩方が丁寧に説明

してくださるので、理解することも難しくありませんで

した。内容によっては専門的な知識が必要になることも

ありますが、毎日何か新しいことを学ぶことができるた

め、知識が増えていくことを楽しく感じています。 

職場の雰囲気も良く、気負わず質問できるため、自分 

の成長を感じられたり、先輩方との交流ができたりと良

い環境だと思います。 
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公共性が高く、安定した仕事に就きたいと思い、就職

活動を行っていたなかで、国保連合会の存在を知り、興

味を持ったので志望しました。 

入職当初は保険制度のことや国保連合会で具体的にど

ういった仕事をしていくのかあまり理解できていません

でした。そんな右も左もわからないような状態でした

が、周りの先輩方に一から丁寧に優しく教えていただ

き、今では連合会の一員として日々できることや知識を

増やしながら働くことにやりがいを感じています。 

残業が少なく、カレンダーどおりの休みなので、休

暇・年休等も取りやすく、計画的にリフレッシュするこ

とができます。仕事とプライベートともに充実させるこ

とができる環境が整っていると思います。 



     

 

 

    

 

 

休日はもちろんのこと、平日も好きなことに熱

中できます！そして、なんといっても公私共に

成長できる職場だと思います。 

皆さん一緒に働きましょう！ 

その他にもこんなところがポイント 

・医療保険や介護保険などの医療保険制度に詳しくなります 

・資格取得に意欲のある職員には助成制度があります 

・互助会で職員旅行や懇親会を開催しています 

・気の合う職員が集まってバドミントンやランニングで汗を流しています 

・転勤なし（研修派遣で国保中央会など関連団体での勤務の場合あり） 

・給料、手当は国や県に準拠、週休２日（土日）、祝日・年末年始休み 

・男女半々で女性が働きやすい職場です 

・育児や介護の休暇制度があります 

・職員の育児休業取得率 100％（令和 6年度） 

入職２年目 

 

残業が少なく、休暇も取得しやすいため、家族との

時間を大切にしたい人や多趣味な人などにぴったり

な職場だと思います。 

入職３年目 

公共性が高く、安定して働くことができる職場を探して

いるときに国保連合会を知り、採用試験を受けました。 

 私が所属する審査 1課は医療機関と直接やりとりするこ

とが多いため、仕事の正確性を意識して業務に取り組んで

います。入職当初は職場で飛び交う言葉の意味がわから

ず、戸惑うことも多かったですが、今では新しい知識を得

て、その知識を業務に活かすことにやりがいを感じていま

す。また、審査 1課の業務は 1か月サイクルのため、その

月の業務が終了したときは達成感と充実感を得ることがで

きます。 

私事ですが、入職してから子どもが生まれました。出産

や育児関係の休暇が充実しており、父親としての役目も果

たすことができています。 

 

 

心身の健康、そして趣味、また、家族や親友との時間を

大切にしたいという思いを抱き、ワークライフバランスを

実現できる職業を模索していました。以前、親戚が国保連

合会に勤めていたこともあり、本会に興味をもちました。

人々の生活に欠かせない医療や介護に関わる職業であると

知り、志望する気持ちがより一層、強まりました。 

私が所属する審査１課では、医療機関からのレセプトの

請求を受けて、適正な医療費の支払いに向け、複数の職員

で一連の業務を担っています。常に医療機関、保険者、被

保険者の姿がレセプトから感じられ、人々の生活をお支え

していると実感でき、やりがいを感じています。私生活で

は平日、退勤後にジムに行く日もあれば、ソフトボールや

バドミントンで体を動かしており、公私共に充実した日々

を過ごすことができています。 

 


